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Samen:   Bij u, Heer, schuil ik,  
          jij maakt mij nooit te schande. 
          Jij bent rechtvaardig. 
 

Mannen: Red en bevrijd mij, doe mij recht,  
          hoor mij en kom mij te hulp.  
          Wees de rots waarop ik kan bouwen,  
          waar ik altijd heen kan gaan.  
 

Vrouwen: Jij bent mijn redding,  
          mijn rots en mijn burcht.  
          Jij bent mijn enige hoop.  
          Van jongs af vertrouw ik op u.  
          U wil ik altijd loven.  
 

Mannen: Blijf niet ver van mij,  
          mijn God, kom mij haastig te hulp,  
          dat mijn tegenstanders  
          van schaamte mogen terugdeinzen. 
 

Vrouwen: Jij hebt mijn ogen geopend 
          laat mij nu herleven,  
          laat mij herrijzen  
          uit de diepten van de aarde.  
 

Samen:   Ik wil u loven met vreugde en muziek,  
          om u en uw trouw ben ik dankbaar.  
          Mijn lippen zullen juichen wanneer ik voor je zing,  
          ik zal jubelen omdat jij mij hebt verlost.  
          Mijn hart zal heel de dag uw gerechtigheid uitdragen:  
          wie mijn ongeluk zoekt, zal geen weerklank vinden.  
 

            uit psalm 71 
            

 

Heilige Geest, 
kracht die ons troost, 

aan nederigen  
vertrouw je een mysterie van hoop toe. 

Zelfs als we dat mysterie van hoop niet zien; 
het is er en wil ons vertrouwen schragen.  G
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de liefde zal nooit vergaan 



Uit het boek Jeremia 
De Heer zegt: ‘Voordat ik je vormde in de moederschoot, had ik je 
al uitgekozen, voordat je de moederschoot verliet, had ik je al 
geroepen en jou tot profeet gemaakt.  
 

Richt je tot iedereen naar wie ik je zend en zeg wat ik je ingeef. 
Wees niet bang, want ik zal aan je zijde staan en je redden, zegt 
de Heer.  
Laat je door niemand angst aanjagen. Ik maak je nu tot een 
versterkte stad en een ijzeren zuil, tot een bronzen muur om stand 
te houden tegen alles wat op je afkomt. 
 

Er zullen er zijn die je zullen bestrijden, maar niet verslaan,  
want ik sta je ter zijde en zal je redden, zegt de Heer.’ 

                        uit Jeremia 1,4-19 

Paulus schrijft 
Beste broers en zussen, 
richt je naar je hoogste gaven. Maar eerst wil ik jou een weg 
wijzen die nog voortreffelijker is. 
 

. Al sprak ik de talen van alle mensen en die van de engelen–had 
ik de liefde niet, ik zou niet meer zijn dan een dreunende gong 
of een schelle cimbaal. 

. Al had ik de gave om een boodschap mooi over te brengen en 
doorgrondde ik alle geheimen, al bezat ik alle kennis en had ik 
het geloof dat bergen kan verplaatsen–had ik de liefde niet, ik 
zou niets zijn. 

. Al verkocht ik mijn bezittingen omdat ik voedsel aan de armen 
wilde geven, al gaf ik mijn lichaam prijs en kon ik daar trots op 
zijn–had ik de liefde niet, het zou mij niet baten. 

 

De liefde is geduldig en vol goedheid. De liefde kent geen afgunst, 
geen ijdel vertoon en geen zelfgenoegzaamheid. Ze is niet grof en 
niet zelfzuchtig, ze laat zich niet boos maken en rekent het kwaad 
niet aan, ze verheugt zich niet over het onrecht maar vindt 
vreugde in de waarheid.  
Alles verdraagt ze, alles gelooft ze, alles hoopt ze, in alles 
volhardt ze. De liefde zal nooit vergaan.  
 

Wanneer het volmaakte komt, zal wat beperkt is verdwijnen. Toen 
ik nog een kind was sprak ik als een kind, dacht ik als een kind, 
redeneerde ik als een kind. Nu ik volwassen ben heb ik al het kinder-
lijke achter me gelaten. Nu kijken we nog in een wazige spiegel, 
maar ooit zullen we oog in oog kunnen kijken. Nu is mijn kennen 
nog beperkt, maar ooit zal ik volledig kennen, zoals ik zelf gekend ben. 
 

Deze drie blijven altijd bestaan geloof, hoop en liefde: maar de 
liefde is de grootste. 
                                      uit de brief aan de christenen in Korinte 12,31-13,13

Laat je door niemand angst aanjagen.  
Ze kunnen je bestrijden maar niet verslaan. Ik sta aan je zijde.    

De liefde zal nooit vergaan.    

De liefde zal nooit vergaan 
Stel je voor dat je in een donkere kamer staat. Je staat daar en hoort 
of ziet niets… Als je blijft staan en niet zoekt, zal je nooit het licht 
vinden. Om de deur te vinden -die toegang geeft tot het licht- moet 
je kunnen vertrouwen… kunnen vertrouwen dat er licht is. 
Je moet door de duisternis. Je moet een stap zetten. Als je dat beseft 
en durft vertrouwen, is dat zoals in de tekst van Jeremia.  
 

Als je weet en beseft dat iemand je graag ziet, durf je zoveel meer 
aan. Je kunt op iemand terugvallen en je laat je door niemand angst 
aanjagen want er is iemand die naast je staat. 
 

‘Er zullen er zijn die je zullen bestrijden, 
je zult –zoals elke mens- tegenslagen kennen, 

maar je zult niet ten onder gaan. Ik zal aan je zijde staan.’ 
 

Wat betekent ons leven zonder iemand die naast ons staat?  
Wat betekent ons leven zonder die iemand die naast ons staat? 
Wat betekent ons leven zonder zulke liefde? 
Wat betekent jou leven zonder liefde? 
 

Zo’n liefde zal nooit vergaan, zegt Paulus.  
Deze tekst wordt heel veel voorgelezen bij een huwelijk maar 
eigenlijk is hij bestemd voor een groepje christenen. Paulus schreef 
hem voor een nieuwe geloofsgemeenschap die in de sporen van Jezus 
wilden stappen. Iedereen gaf er het beste van zichzelf en toch 
dwaalden ze af van datgene waar het allemaal om gaat. Datgene 
waarrond alles draait. Ze dwaalden af van de liefde. 
 

Ik vergelijk dat een beetje zoals bij een notenkraker.  
. In het leven is niemand vrij van de harde noten die moeten 
gekraakt worden. We komen ze allemaal tegen.  

. Ieder van ons kan vergeleken worden met één been van de 
notenkraker. Dat ene been kan in zijn eentje geen noten kraken. 
Het heeft het andere nodig. Wij hebben elkaar nodig.  

. Al hoewel wat zijn we samen als er nergens een punt van verbon-
denheid is. Die twee losse benen van de notenkraker kunnen uit 
zichzelf niets.  

. Het scharnierpunt is waar alles rond draait en waaruit de noot kan 
gekraakt worden.  

. De liefde is datgene waarrond alles draait en waaruit ons leven 
kracht put net zoals bij een notenkraker. 

 

Hoe meer notenkrakers er in een gemeenschap als de onze zijn, hoe 
sterker onze gemeenschap zal zijn. We worden een versterkte stad, 
een plaats waar iets van Gods liefde voelbaar is. En het leven zal bij 
iedereen intenser zijn.  
 

Is die liefde niet het meest essentiële in ons leven? In jouw leven? 


